
Läs in dina CD‐skivor för att kunna njuta av dina ljudböcker via din mp3‐spelare. 

Itunes 
Instruktion 

1. Öppna upp iTunes på din dator 

2. Sätt i skivan du vill importera 

3. iTunes öppnar vanligen upp en vy där skivan du just satt in visas samt frågar om du vill 

importera CDn till ditt bibliotek. Skulle så inte vara fallet så finner du skivan i menyn till 

vänster  under  ’Enheter’ 

4. Är namngivningen tillfredställande kan du svara ja då iTunes frågar om skivan ska importeras.  

Skivan läses då in och hamnar i ditt bibliotek under musik. 

5. Vill du förändra spårnamn eller lägga till information rekommenderar vi att du gör detta 

innan skivan importeras. För att kunna sortera dina ljudböcker och få filerna i rätt ordning är 

det viktigt att de har en namngivning som gör att iTunes förstår hur den ska sortera filerna. 

Svara Nej på frågan om skivan ska importeras och gör något av följande: 

a. Namnge varje enskilt spår 

i. Högerklicka på första spåret och välj ’ Visa info’  

ii. Gå in under fliken ’Info’ 

iii. Skriv in den information som du själv tycker är relevant men minst ’Namn’ 

och ’Album’ 

b. Behåll spårnamn men namnge Artist, Album och Genre (rekommenderas för snabbare 

hantering) 

i. Markera alla spår (Tryck in Ctrl‐ och A‐tangenten samtidigt alt.  gå in under 

redigera och klicka på ’Markera allt’) 

ii. Högerklicka och välj visa info 

iii. Svara ja på frågan om du vill redigera flera objekt samtidigt 

iv. Skriv minst in information om Album, för att din iPod ska sortera ljudspåren 

direkt rekommenderar vi att skriva in album enligt följande: Titel_CDnr 

v. Detta gör att du lätt kan hitta ditt album, spela skivorna i rätt ordning och 

även få spåren  i rätt ordning. 

6. Koppla in din iPod för att föra över filerna. Vanligen sker synkronisering automatiskt då 

iPoden kopplas in men görs inte detta klickar du på iPoden under enheter och väljer utför 

under fliken sammanfattning. Har iPoden ställts in på att hantera musik manuellt får du själv 

dra över de filer du är intresserad av från ditt bibliotek till din iPod. 

Tips 

1. Hämta iTunes: http://www.apple.com/se/itunes/  

2. Ljudböcker i iTunes 

a. Visa ljudböcker som en meny i ditt bibliotek 

i. Öppna iTunes och gå in under ’Redigera’ och ’Inställningar. Under fliken 

’allmänt kan du ange vad som ska visas i ditt iTunes. Här kan du välja att visa 

ljudböcker. Kan kräva att du uppdaterar ditt iTunes. 

b. Lägg in dina ljudfiler som ljudböcker. 



i. Markera de filer du vill lägga som ljudböcker och högerklicka.  Välj ’Visa info’ 

och gå in under fliken ’Alternativ’. Under medietyp väljer du ’Ljudbok’. 

3. Kom ihåg var i filen du senast lyssnade 

a. Markera de filer du vill förändra och högerklicka, välj ’Visa info’ och gå in under fliken 

’Alternativ’. Kryssa i ’Kom ihåg uppspelningsplats’. 

4. Slipp ljudboks‐filer då du blandar din musik 

a. Markera de filer du vill ta bort från blandningen och högerklicka, välj ’Visa info’, gå in 

under fliken ’Alternativ’. Kryssa i ’Hoppa över vid blandning’. 

 

Övriga program 

Instruktion 

1. Öppna upp det program du använder för att läsa in dina skivor i datorn 

2. Sätt in skivan du vill konvertera/rippa/importera 

3. Om det finns information om album och/eller spår som tydligt anger i vilken ordning filerna 

ska spelas upp så leta upp knapp eller lista som anger att skivan konverteras/rippas eller 

importeras. Avvakta inläsningen. 

4. Skulle det inte finnas tillfredsställande information om filerna rekommenderas att du skriver 

in detta innan skivan läses in, namngivningen följer då med och underlättar för senare 

överflyttning till mp3‐spelare.  

a. Heter alla första spår (spår_1) kommer flera program och mp3‐spelare att sortera 

dessa efter varandra och även spela upp dem i den ordningen. Dvs alla första spår 

spelas upp eftervarandra varefter alla spår 2 spelas upp osv. 

5. När alla spår från alla CD är inlästa i datorn kopplas mp3‐spelaren in.  Utför programmet inte 

synkronisering (överföring av filerna till spelaren) automatiskt finns det en knapp i 

programmet som utför motsvarande.  Troligen heter denna synkronisera, överför eller 

liknande. 

 

Problem/Tips (Generellt) 

1. Läs in filer i iTunes i olika format – iTunes kan användas för att konvertera dina ljudböcker till 

mp3. Dessa filer kan därefter läsas in på alla mp3‐spelare och de telefoner som stöder mp3. 

a. Öppna iTunes och gå in under  ’Redigera’ och ’inställningar’.  Under fliken Allmänt (el 

Avancerat) hittar ni fliken import. Här kan ni ställa in följande: 

i. Format 

1. AAC (för iPod) 

2. Mp3 

3. Wav 

4. Etc. 

ii. Kvalité 

iii. Automatisk hämtning av spårnamn från internet (om de finns) 

2. Kopieringsskydd (finns inte på några nya produktioner) 



a. Vissa äldre skivor är belagda med ett kopieringsskydd som oftast ligger på första 

skivan men även kan finnas på någon annan av skivorna.  Boxarna har oftast denna 

symbol tryckt på sig om skivan är kopieringsskyddad:  

b. Skivorna kan föras över till dator ett begränsat antal gånger och för att 

göra detta måste det program som ligger med på skivan användas.  

Filerna läses då direkt in på din mp3‐spelare/iPod 

c. Att tänka på: 

i. Det finns två sätt att gå tillväga på för att få in hela boken i din spelare. 

1. Har du automatisk synkronisering av din spelare måste du först föra 

över alla skivor som inte har kopieringsskydd och därefter 

skivan/skivorna med kopieringsskydd via det program som ligger 

med på skivan. Öppnas inte detta automatiskt får du gå in via ’Den 

här datorn’. Under ’Enheter med flyttbara lagringsmedia’ ska skivan 

finnas, högerklicka och välj ’Spela upp..’ 

Överföringen måste ske i denna ordning eftersom att mp3‐

spelaren/iPoden bara läser över de filer som finns i biblioteket vid en 

synkronisering och raderar allt annat på spelaren. Har de 

kopieringsskyddade spåren redan förts över försvinner dessa. 

2. Hantera musik manuellt för din spelare. Du väljer då själv vilken 

musik/vilka spår som ska ligga kvar på spelaren och vilken 

musik/spår som ska läggas till. I iTunes görs denna inställning då 

iPoden är inkopplad. Klicka på din iPod under enheter och välj 

’Hantera musik manuellt’ under fliken sammanfattning. 

ii. Fungerar inte överföring kan det bero på att: 

1. Alla överföringar är redan utnyttjade 

2. Programmet som används vid överföring är föråldrat och kan inte 

användas på din dator eller med dina program längre. Skivan kan då 

tyvärr bara användas via traditionell CD‐spelare. Felmeddelandet 

som i de flesta fall kommer upp i detta fall anger att x inte kan 

överföras till y. 

3. Skivan öppnas inte 

a. Ta ut skivan och öppna upp det program du använder för att läsa in skivor. Sätt in 

skivan igen. 

b. Gå in under ’Den här datorn’. Dubbelklicka på skivan som ska ligga under ’Enheter med 

flyttbara lagringsmedia’. 

4. Ingen information kommer upp om spår, album etc. 

a. Skivan är inte inlagd i någon onlinedatabas alternativt inte i den databas som ditt 

program kopplar mot. Du får själv skriva in informationen för att spåren ska sorteras 

rätt på din mp3‐spelare. Enklast och det som kräver minst jobb är att skriva in 

album_CDnr. Vanligen kan alla spår markeras och informationen kan anges endast en 

gång. Via mp3‐spelaren kan du därefter manövrera mellan skivorna och spåren 

spelas upp i rätt ordning. 

5. Skivan får fel information på spår, album etc. 



a. Ibland kopplar programmen fel mot onlinedatabaserna alternativt så har fel 

information lagts in. Du får i de här fallen själv skriva in korrekt information om din 

skiva. 

6. Problem med nedladdningen 

a. Har du problem att få ner hela boken på en gång rekommenderar vi att testa att ladda 

ner boken i delar.  

b. Brukar du kunna ladda ner dina böcker utan problem rekommenderar vi att du 

försöker ladda ner boken på nytt. 

c. Stoppar nedladdningen upprepade gånger ta kontakt med din återförsäljare 

7. Hur packar jag upp/extraherar jag mina nedladdade mappar 

a. Vanligen är det bara att högerklicka  på den zippade mappen och välja extrahera filer. 

Följ manualen som kommer upp.  

b. Något kan ha hänt vid nedladdningen så att filerna blev korrupta. Prova att ladda ner 

igen och kontakta annars ÅF. 

8. Jag hittar inte filerna efter att jag laddat ner dem 

a. Se till att alltid välja spara och inte öppna när du laddar ner och välj en plats på datorn 

där du lätt kan hitta din mapp. Tex genom att göra en ny mapp som heter ’Mina 

ljudböcker’ (skapa mapp genom att högerklicka, välja ’Nytt’ och ’Mapp’) 

9. Spåren spelas upp i ordning på min mp3‐spelare 

a. Spåren förs alltid över i samma ordning som de ligger i det program du använder för 

att hantera filerna i. Kontrollera så att spåren sorteras rätt i ditt program innan du 

laddar över dem till spelaren. 

b. Du kan ha ställt in en blandningsfunktion på din spelare som gör att den spelar upp 

spår helt randomiserat. Gå till inställningar alternativ bruksanvisning för att 

korrigera. 

10. Varför finns inte boken i mitt format? 

a. För att kunna ge ut boken digitalt krävs kompletterande avtal med alla upphovsmän. 

Vi jobbar ständigt på att kunna distribuera alla våra titlar såväl fysiskt som digitalt. 

11. Boken är skadad eller saknar skivor 

a. Gå tillbaka till inköpsstället så hjälper de dig 

12. Mp3‐skivan som låg med i boken fungerar inte 

a. Skivan kan ha ett certifikat på sig som har gått ut och är därför obrukbar. Ljudbokens 

CD‐skivor får användas för att läsa in boken på datorn. 

13. Ljudböcker direkt i mp3‐format 

a. Föredrar du att lyssna på dina ljudböcker i mp3‐spelare rekommenderar vi att du 

laddar ner dem i detta format direkt. Det finns ett antal leverantörer att välja bland: 

i. Adlibris.se 

ii. Bokus.se 

iii. CDON.se 

iv. Ljudboken.se 

v. Medianow.se 

vi. Etc.  

b. För högre ljudkvalitet rekommenderar vi våra mp3‐skivor. Hela boken ligger som mp3‐

filer med korrekt namngivning på en CD‐skiva. 


